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План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 9 имени Н.А.Неудачного 

муниципального образования Усть-Лабинский район 

Краснодарского края  

для X-XI классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт  среднего общего образования,  

на 2025-2026 учебный год 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Цели и задачи МБОУ СОШ № 9 

 

Цель внеурочной деятельности: 

 - cозданиеусловий для достижения учащимися необходимого для жизни 

в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

 - cоздание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной 

к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

 

2. Ожидаемые  результаты 

На уровне среднего общего образования  - формирование личностных 

качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС. 

Ожидаемые результаты:   

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;            

- развитие индивидуальности каждого ребёнка; 

- приобретение школьником социальных знаний (об общественных 

нормах, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни, 

получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

- формирование позитивных отношений школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура); 

- воспитание уважительного отношения к своей  школе, к хутору, 

краю; 



- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни. 

                  

                      3. Особенности и специфика МБОУ СОШ № 9 

  

МБОУ СОШ № 9 является общеобразовательной организацией, 

реализующей общеобразовательные программы начального, основного и 

среднего общего образования. МБОУ СОШ № 9 является социокультурным 

центром хутора. Школа работает в тесном контакте с социумом по 

следующим направлениям: организация социально-значимых проектов, 

агитационная работа, просветительская работа среди населения. 

  

4.Нормативная база для разработки  плана внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ № 9 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 9 на 2025-2026 

учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:  

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС 

СОО); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

 Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования"; 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

 

 

Для организации внеурочной деятельности в основной школе 

используется модель учебно-познавательной деятельности, при реализации 

которой наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

учебным предметам, формированию функциональной грамотности, 

профориентационным занятиям. 



МБОУ СОШ № 9 является общеобразовательной организацией, 

реализующей общеобразовательные программы начального, основного и 

среднего общего образования. МБОУ СОШ №  9 является социокультурным 

центром хутора. Школа работает в тесном контакте с социумом по 

следующим направлениям: организация социально-значимых проектов, 

агитационная работа, просветительская работа среди населения. 

Оптимизационная модель организации внеурочной деятельности 

обучающихся 10-11 классов МБОУ СОШ № 9 предполагают проведение 

еженедельных внеурочных занятий и возможность организовывать занятия 

крупными блоками. 

 

5. Реализуемые основные направления внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ № 9 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

 - Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям 

освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, 

развить познавательную активность, любознательность; 

 - Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми 

духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к 

самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование 

гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике; 

 - Общекультурная деятельность ориентирует детей на 

доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование 

активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и 

навыков. 

 - Спортивно-оздоровительное направление создает условия для 

полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему 

освоить гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, 

формировать привычку к закаливанию и физической культуре; 

 - Социальное направление помогает детям освоить разнообразные 

способы деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные 

умения, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и 

творчеству. 

Все направления реализуются за счет плана Программы воспитания в 

МБОУ СОШ № 9 и часов внеурочной деятельности. 

 

6. Режим функционирования МБОУ СОШ № 9 

 

Организация внеурочной деятельности регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-1 (с изменениями) и Уставом МБОУ СОШ 

№ 9. 

 

6.1 Продолжительность внеурочной занятости обучающихся в течение 

учебного года: 



В плане внеурочной деятельности по всем направлениям и во всех 

формах внеурочной деятельности, количество часов на класс составляет: 

 

10 класс 170 часов в год 

11 класс 170 часов в год 

 

Внеурочные занятия проводятся при 6-дневной учебной неделе во второй 

половине дня.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

 

6.2. Дополнительные требования при организации внеурочной 

деятельности в X-XI классах. 

В X-XI классах занятия по внеурочной деятельности организуются с 1 

сентября. 

Продолжительность внеурочного занятия обучающихся X-XI классов 

составляет 40 минут. 

 

7. План внеурочной деятельности для X класса. 

Таблица- сетка плана внеурочной деятельности для X класса прилагается 

(приложение №1) 

 

 8. Оценка результативности внеурочной деятельности 

 

Оценка внеурочной деятельности осуществляется комплексно, по 

нескольким параметрам: 

1. Анализ общего состояния внеурочной деятельности: 

-включенность учащихся  в систему внеурочной деятельности; 

-ресурсная обеспеченность процесса функционирования системы 

внеурочной деятельности учащихся. 

2. Продуктивность внеурочной деятельности: 

- уровень достижения ожидаемых результатов;  

- достижения учащихся в выбранных видах внеурочной  деятельности; 

- рост мотивации к внеурочной деятельности. 

3.Удовлетворенность участников деятельности ее организацией и 

результатами. 

 

9. Кадровое и методическое обеспечение  соответствует  требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 9                                                      Ю.А.Шевченко 

 

 



 Приложение № 1 
 Утверждено                                                                                                                                        

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30.08.2025 г.                     

Председатель ПС 

                             Ю.А.Шевченко
 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана 

внеурочной деятельности 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 9 имени Н.А. Неудачного 

муниципального образования Усть–Лабинский район 

для X-XI классов, реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования в 2025 - 2026 учебном году 

Направления 

деятельности 
Название внеурочной деятельности 

ФГОС СОО 
 

10 кл. 11 кл. Всего  

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 2 

Профориентация Россия – мои горизонты 1 1 2 

Развитие личности, 

ее способностей 

Начальная военная подготовка 1 0 1 

Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными 

1 0 1 

Современные агробиотехнологии 
1 0,5 1,5 

Агробизнес 
0,5 0,5 1 

Удовлетворение 

различных 

интересов 

обучающихся 

 

Кубановедение 

0,5 0 0,5 

Спортивное 

направление 

Самбо 
0 1 1 

Итого   6 4 10 

 

 

Заместитель директора   по УВР ________            МишковаЕ.Г. 
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