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План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 9 имени Н.А. Неудачного 

муниципального образования Усть-Лабинский район 

Краснодарского края для V-IX классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

на 2025-2026 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Цели и задачи МБОУ СОШ № 9 

  

1.1. Целью МБОУ СОШ№ 9 является выполнение государственного 

образовательного стандарта на этапе основного общего образования, 

создание условий для позитивного общения обучающихся в школе и за ее 

пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеурочной деятельности на всех возрастных этапах. 

 

1.2. Задачи МБОУ СОШ № 9: 
1. Создание условий для индивидуального развития каждого ребенка в 

избранной сфере внеурочной деятельности. 

2. Формирование системы знаний, умений, навыков у обучающихся в 

избранном направлении деятельности, создание условий для их реализации. 

3. Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей 

детей. 

4. Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества обучающихся, расширение рамок общения школьников с 

социумом. 

5. Формирование у школьников устойчивой мотивации к внеурочной 

деятельности, выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов, их творческих, профессиональных склонностей через систему 

секций, кружков. 

6. Разработка системы общественно-полезных практик, социальных 

проектов и акций, способствующих приобретению значимого социального 

опыта обучающимися 5 – 9 классов.  

 



  

2. Ожидаемые  результаты 

На уровне основного общего образования (5-9 классы) - 

формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

Ожидаемые результаты:   

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;            

- развитие индивидуальности каждого ребёнка; 

- приобретение школьником социальных знаний (об общественных 

нормах, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни, 

получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

- формирование позитивных отношений школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура); 

- воспитание уважительного отношения к своей школе, к хутору, 

краю; 

- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни. 

                     

3. Особенности и специфика МБОУ СОШ № 9 

Для организации внеурочной деятельности в основной школе 

используется модель учебно-познавательной деятельности, при реализации 

которой наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

учебным предметам, формированию функциональной грамотности, 

профориентационным занятиям. 

МБОУ СОШ № 9 является общеобразовательной организацией, 

реализующей общеобразовательные программы начального, основного и 

среднего общего образования. МБОУ СОШ № 9 является социокультурным 

центром хутора. Школа работает в тесном контакте с социумом по 

следующим направлениям: организация социально-значимых проектов, 

агитационная работа, просветительская работа среди населения. 

Оптимизационная модель организации внеурочной деятельности 

обучающихся 5-9 классов МБОУ СОШ № 9 предполагают проведение 

еженедельных внеурочных занятий и возможность организовывать занятия 

крупными блоками. 

4. Реализуемые основные направления внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ № 9 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 9 организуется по 4 

основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

проектно-исследовательское, профориентационное, воспитательное, 

удовлетворение различных интерес обучающихся.  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности, является преемственной с начальной 

школой. 



  

Количество посещаемых курсов  внеурочной деятельности выбирает 

сам обучающийся и его родители (законные представители). 

 

5. Нормативная база для разработки  плана внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ № 9. 

        План внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов МБОУ СОШ 

№  9 составлен в соответствии: 

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее - Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС 

ООО); 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. № 370 (далее – ФОП ООО); 

 Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования"; 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

 

            6. Режим функционирования МБОУ СОШ № 9 

Организация внеурочной деятельности регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-1 (с изменениями) и Уставом МБОУ СОШ 

№ 9. 

 

6.1 Продолжительность внеурочной занятости обучающихся в течение 

учебного года: 

В плане внеурочной деятельности по всем направлениям и во всех 

формах внеурочной деятельности, в том числе в формате интенсивов, 

количество часов на класс составляет: 

 



  

5-9   классы 136 часов в год 

 

6.2 Продолжительность внеурочной занятости обучающихся в  неделю 

по классам: 

 

Классы 5-6 дневная учебная неделя 

5-6   5 

7 4 

8 5 

9 3 

Внеурочные занятия проводятся при 5 и 6-дневной учебной неделе во 

второй половине дня.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

            

6.3 Дополнительные требования при организации внеурочной 

деятельности в V – IX классах. 

 

В 5-9 классах занятия по внеурочной деятельности организуются с 1 

сентября. 

Продолжительность внеурочного занятия обучающихся 5-9 классов 

составляет 40 минут. 

 

6.4. Режим начала занятий, расписание звонков: 

 

классы Режим начала 

занятий внеурочной деятельности 

2 половина дня 

V-IX между началом занятий внеурочной деятельности и последним 

уроком продолжительность перерыва – 30 мин. 

 

7. Выбор программ, используемых  при реализации  плана внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ № 9 

 

   Перечень, используемых во внеурочной деятельности программ, включён в  

раздел Программы отдельных учебных предметов и курсов ООП ООО, 

изменения в которой утверждены решением педагогического совета 

(протокол №1 от 29.08.2025 года).  

               

8. Особенности плана внеурочной деятельности 

 



  

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287. 

План внеурочной деятельности для 5-9 классов обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС ООО, ФГОС ООО, фиксирует   

объём   внеурочной   деятельности   обучающихся   по классам, определяет 

перечень направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их 

освоение и формы организации, распределяет курсы и направления 

внеурочной деятельности по классам и учебным годам. 

План внеурочной деятельности включается отдельным разделом в 

основную образовательную программу основного общего образования.  

С целью реализации принципа единства образовательного пространства в 

сфере общего образования в 5 – 9 классах ведутся еженедельно занятия: 

- «Разговоры о важном», главная цель занятий – развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре; 

- «Кубановедение», целью которой является систематизация знаний о 

Кубани, выявление общего и особенного в развитии страны и региона, а 

также создание целостного представления о Кубани как самобытной части 

Российского государства; 

- «Россия – мои горизонты», основная цель курса – познакомить школьников 

с федеральным и региональными рынками труда; дать представление о 

разнообразии профессий, их перспективности и востребованности. 

В 5 – 9 классах ведётся курс «Семьеведение», основная цель 

сформировать у школьников традиционную для России систему семейных 

ценностей и смысловые установки: брачность, многодетность, целомудрие, 

воспитать уважение к семейным ценностям, помочь подросткам понять роль 

семьи в жизни человека и научить их строить гармоничные отношения в 

будущем 

 

8.1. План внеурочной деятельности для V – IX классов. 

Таблица - сетка плана внеурочной деятельности для V – IX классов 

прилагается (приложение №1) 

 

9. Оценка результативности внеурочной деятельности 

 

Оценка внеурочной деятельности осуществляется комплексно, по 

нескольким параметрам: 

1. Анализ общего состояния внеурочной деятельности: 

-включенность учащихся  в систему внеурочной деятельности; 

-ресурсная обеспеченность процесса функционирования системы 

внеурочной деятельности учащихся. 

2. Продуктивность внеурочной деятельности: 



  

- уровень достижения ожидаемых результатов;  

- достижения учащихся в выбранных видах внеурочной деятельности; 

- рост мотивации к внеурочной деятельности. 

3.Удовлетворенность участников деятельности ее организацией и 

результатами. 

 

10. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 9                                       Ю.А. Шевченко 
                                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 Приложение № 1 

 Утверждено                                                                                                                                        

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30.08.2025 г.                     

Председатель ПС 

                                   Ю.А.Шевченко 

 
Таблица-сетка часов учебного плана 

внеурочной деятельности 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 9 имени Н.А. Неудачного 

муниципального образования Усть–Лабинский район 

для 5-9 классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

 основного общего образования в 2025 - 2026 учебном году 

Направления 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Количество часов           

 в неделю 

 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. Всего  

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Удовлетворен

ие различных 

интересов 

обучающихся 

 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Моя семья 

(семьеведение) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Развитие 

личности, ее 

способностей 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Разговоры о профессиях 0,25     0,25 

Основы 

растениеводства 

  0,5   0,5 

Агролюдям    0,5  0,5 

Практикум по 

геометрии  

   0,5 0,5 1 

Практикум по алгебре     0,5 0,5 

Реализация 

комплекса 

воспитательн

ых 

мероприятий 

Основы военной 

подготовки 

   0,5  0,5 

Безопасные дороги 

Кубани 

0,25 0,25    0,5 

Итого   3 3,75 4 5 4,5 20,25 

                

. 

 

 

Заместитель директора по УВР             ___________      Мишкова Е.Г. 
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